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Une stratégie communautaire sur les drogues et Ialcool verra le jour dans le district
de Timiskaming
Le 17 décembre 2021 - Pour diffusion immédiate

De nombreux organismes locaux du district de Timiskaming travaillent en partenariat a I'élaboration d’'une stratégie
communautaire sur les drogues et I'alcool afin de décrire en détail la situation actuelle dans la région de
Timiskaming en ce qui a trait & la consommation de substances et de s’attaquer aux méfaits qui y sont associés.

En janvier 2021, un comité directeur a été formé pour assurer un leadership et une orientation coordonnés dans
I'élaboration, la mise en ceuvre et I'évaluation d’'une stratégie de lutte contre les drogues et I'alcool pour le district de
Timiskaming (Timiskaming District Drug and Alcohol Strategy). « De nombreux organismes et groupes ont travaillé a
la prévention et a la lutte contre les méfaits associés au continuum de la consommation de substances », a déclaré
Kerry Schubert-Mackey, coprésidente du comité directeur et directrice de la santé communautaire aux Services de
santé du Timiskaming (SST). « Les organismes veulent avoir un impact ensemble en comblant les lacunes et en
misant sur leurs efforts mutuels », ajoute Schubert-Mackey.

Le comité directeur, coprésidé par les SST et '’Association canadienne pour la santé mentale de Cochrane-
Timiskaming, a récemment approuvé son mandat afin de fournir une orientation et des lignes directrices a tous les
membres. La stratégie repose sur les piliers de la prévention, de la réduction des méfaits, du traitement et de
I'application de la loi, et comprend un systéme d’alerte précoce et d’'intervention en matiére d’opioides. Il s’efforcera
de renforcer les systémes liés a l'intervention et a la prévention des surdoses et des empoisonnements, a la
reconnaissance et a la perturbation de la stigmatisation et de la discrimination associées a la consommation de
substances et a la toxicomanie, a 'amélioration des voies d’accés aux services et au soutien en matiére de
consommation de substances, et a la promotion du financement, des ressources et des politiques publiques pour
s’attaquer aux causes profondes de la toxicomanie et des troubles liés a la consommation de substances.

« Le coprésident, Tyler Twarowski, et moi sommes reconnaissants envers un groupe dévoué de membres du
comité directeur qui partagent leurs connaissances et leur sagesse. Ensemble, ils recommandent des mesures
propres a Timiskaming qui sont fondées sur les meilleures données probantes », a déclaré Schubert-Mackey. Les
membres du comité directeur représentent les services de santé mentale et de traitement des dépendances, les
services aux Autochtones, les membres de la collectivité, y compris ceux qui ont une expérience vécue, les services
sociaux, les équipes de santé familiale, les hdpitaux, les conseils scolaires, la police et la santé publique.

Les membres du comité travaillent actuellement a déterminer les priorités locales d’action. Un rapport d’introduction
a la stratégie sera publié au cours des prochains mois, de méme qu’'une demande de rétroaction de la collectivité
avant le lancement de la stratégie locale. Un site Web et un plan de communication sont en cours d’élaboration pour
veiller a ce que l'information soit accessible a quiconque souhaite en apprendre davantage.
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